
Torneio de Preparação para Competições Internacionais

Associação Distrital de Atletismo de Leiria
Comunicado de Resultados

2 de março de 2021

Estádio Municipal de Leiria

Leiria

Jornada de: 2124016

10.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Joana Pontes S23 LMA-L    4 7  5 3,1    1ª <-<-RR  S2300
Vitória Oliveira Sen SCB    4 8  0 2,4    2ª 92
Adriana Viveiros Jun ADRAP    4 8  4 1,3    3ª 02
Inês Mendes Jun CNRM    4 9  0 8,5    4ª 03
Bruna Marques Jun JV    5 0  5 1,0    5ª ~ ~-<02
Sandra Silva V45 ACPV    5 1  3 6,7    6ª 75

2Final

Yesida Carrillo COLSen COLOMB    4 6  5 5,0    1ª ~-~93
Arabelly Orjuela COLSen COLOMB    4 7  3 1,8    2ª 88
Beatriz Dionisio Jun SCP    5 3  1 8,6    3ª 02
Alexandra Lamas V45 ACRSD    5 3  3 2,4    4ª 72
Vera Portela Sen CSM    5 4  3 0,8    5ª 95
Juliana Peres Jun CNRM6ª DNF02

10.000 Metros Marcha (Masc)

 Final

Esteban Soto COLSen COLOMB    4 0  0 5,8    1º 94
Juan Soto COLS23 COLOMB    4 2  3 6,4    2º 99
Manuel Marques V40 ACPV    4 4  2 1,2    3º 78
Rúben Santos S23 SCP    4 4  4 5,3    4º 00
Amaro Teixeira Sen CBF    4 7  4 3,7    5º 89
Pedro Martins V50 ACRSD6º DNS68

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

COLOMBIA COLOMBIA 
World Athletics (WA) Federado
COLOMB Cobombia 422 2 2 4

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado
SCP SPORTING C P 211 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
CNRM C N DE RIO MAIOR 22 2 2
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Federado
JV JUV VIDIGALENSE 11 1 1
LMA-L LEIRIA MARCHA ATLÉTI 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Federado
ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 211 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado
SCB S CLUBE DE BRAGA 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA Federado
ACRSD Ass. Cult. Rec. Senh. Desterro 211 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado
CBF CASA BENFICA FARO 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOM Federado
ADRAP Associação Desp. Recre. Água 

de Pena
11 1 1

CSM C S MARÍTIMO 11 1 1

18

6

12 12

6

18

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

55 5 5Juniores

321 1 2 3Sub23

624 4 2 6Seniores

11 1 1Veteranos M40

22 2 2Veteranos M45

11 1 1Veteranos M50

18

6

12 12

6

18

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional ADAL
10.000 Metros Marcha Fem

Joana Pontes    4 7  5 3,1  S23 2000 S23
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Legendagem de Observações Codificadas

Nota de falta (marcha)~

Nota de falta (marcha)<

Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

Recorde RegionalRR
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